
SAÚDE

4 anos | Semipresencial

• Personal Trainer 
• Preparador Físico
• Professor em Academia
• Reabilitação
• Recreação
• Técnico em Clubes

EDUCAÇÃO FÍSICA
Bacharelado

https://emec.mec.gov.br/emec/consulta-cadastro/detalhamento/d96957f455f6405d14c6542552b0f6eb/MTc4NTQ=/c1b85ea4d704f246bcced664fdaeddb6/RURVQ0HHw08gRs1TSUNB


EDUCAÇÃO FÍSICA
BACHAREL EAD

Formação:  Licenciatura e Bacharelado em Educação 
Física

Mestrado: Ciências da Atividade Física

solival.almeida@fecaf.com.br

SOLIVAL FILHO

EDUCAÇÃO FÍSICA BACHAREL
SEMIPRESENCIAL

http://lattes.cnpq.br/3854016314623112
https://www.linkedin.com/in/solival-filho-b4565260/


EDUCAÇÃO FÍSICA BACHAREL
SEMIPRESENCIAL

ATIVIDADES COMPLEMENTARES
- Atividades Complementares (50h)

EDUCAÇÃO FÍSICA E SOCIEDADE
- Dimensões da Educação Física e Esportes (80h)

VIVÊNCIAS ACADÊMICAS E PROFISSIONAIS
- Estágio em Educação Física: Esportes (175h)
- Estágio em Educação Física: Fitness (175h)
- Estágio em Educação Física: Saúde (175h)
- Estágio em Educação Física: Treinamento e Alto 
   Rendimento (175h)
- Extensão Curricularizada em Educação Física (360h)
- Portfólio Final (60h)

MANIFESTAÇÕES ESPORTIVAS
- Esportes Coletivos: Futebol e Futsal (60h)
- Esportes Coletivos: Handebol e Basquetebol (80h)
- Esportes Coletivos: Iniciação Esportiva e Atletismo (80h)
- Esportes Coletivos: Voleibol (60h)
- Esportes e Atividades Aquáticas (60h)
- Ginástica Geral e Artística (60h)

BIODINÂMICA DO MOVIMENTO
- Anatomia do Aparelho Locomotor (60h)
- Anatomia Humana e Funcional (60h)
- Biologia Celular, Molecular e Genética (60h)
- Cinesiologia e Biomecânica (60h)
- Fisiologia do Exercício (60h)
- Fisiologia Humana (60h)

SAÚDE INTEGRAL
- Atividade Física na Atenção Primária (60h)
- Exercícios Físicos para Grupos Especiais (60h)
- Primeiros Socorros e Urgências nos Esportes (80h)
- Treinamentos Resistido e Funcional (60h)

ELETIVAS GRUPO 1
- Gestão Esportiva e Organização de Eventos em Esporte
   e Lazer (60h)  
- Práticas Corporais Alternativas (60h)                                                                                     
- Social Media: Campanhas no Facebook, Instagram e
   Tik Tok (60h)

ELETIVAS GRUPO 2
- Comunicação Assertiva e Negociação (60h)
- LIBRAS - Língua Brasileira de Sinais (60h)                                                                                                                 
- Raciocínio Lógico Matemático (60h)

MERCADO E CARREIRA
- Apresentações, Documentos e Planilhas Básico (60h)
- DIY! Primeiros Passos para Empreender (60h)
- ESG: Sustentabilidade das Organizações (60h)
- Gestão da Diversidade e Políticas de Inclusão (60h)
- Linguagens e Comunicação (60h)
- Mercado e Inovação em Educação Física (60h)
- Metodologia do Treinamento Esportivo (60h)
- Resolução Eficaz de Problemas (30h)

CORPO MOVIMENTO NA DIVERSIDADE
- Desenvolvimento e Aprendizagem Motora (80h)
- Educação Física e Esportes Adaptados (60h)
- Manifestações Culturais, Rítmicas e Expressivas (60h)

TREINAMENTO ESPORTIVO E PRESCRIÇÃO DE EXERCÍCIO FÍSICO
- Estatística (60h)
- Medidas de Avaliação em Educação Física e suas 
  Tecnologias (60h)
- Tendências de Atividades em Academias e Clubes (60h)
- Treinamentos Personalizado (60h)

MANIFESTAÇÕES CULTURAIS DO LAZER
- E-Sports, Games e Brincadeiras (80h)
- Lutas e Artes Marciais (80h)

SABERES NECESSÁRIOS À DOCÊNCIA
- Psicologia da Educação e do Esporte (80h)



EDUCAÇÃO FÍSICA BACHAREL
SEMIPRESENCIAL

https://www.google.com.br/search?q=FECAF&source=hp&ei=44IkY8HRJ-Cq1sQP3uKugAc&iflsig=AJiK0e8AAAAAYySQ84E12bD9J4L2TwTJyEwiJYQ6zawr&ved=0ahUKEwiBz9jxvZn6AhVglZUCHV6xC3AQ4dUDCAc&uact=5&oq=FECAF&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyEQguEIAEELEDEIMBEMcBEK8BMgsIABCABBCxAxCDATIFCAAQgAQyBQgAEIAEMgUIABCABDIFCAAQgAQyBQgAEIAEMgUIABCABDIFCAAQgAQyBQgAEIAEOhQILhCABBCxAxCDARDHARDRAxDUAjoLCC4QgAQQsQMQgwE6CAguELEDEIMBOggIABCxAxCDAToICAAQgAQQsQM6DgguEIAEELEDEIMBENQCOg0IABCxAxCDARCxAxAKOgUILhCABDoLCC4QgAQQxwEQrwE6CAguEIAEELEDUABY2QNg6AloAHAAeACAAX6IAYcEkgEDMy4ymAEAoAEB&sclient=gws-wiz#
https://www.reclameaqui.com.br/empresa/faculdade-fecaf/


EDUCAÇÃO FÍSICA BACHAREL
SEMIPRESENCIAL

https://www.youtube.com/watch?v=kiokyPNcNbo
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EDUCAÇÃO FÍSICA BACHAREL
SEMIPRESENCIAL

AVALIAÇÃO FÍSICA, FUNCIONAL
E POSTURAL

SOCORROS E URGÊNCIA

BIODINÂMICA DO MOVIMENTO 
HUMANO

TREINAMENTO ESPORTIVO E
PRESCRIÇÃO DE EXERCÍCIO FÍSICO

DESIGN THINKING

CORPO E CIÊNCIA NA
COMUNIDADE 

ESG: SUSTENTABILIDADE
DAS ORGANIZAÇÕES

PERSONAL TRAINER

PRÁTICAS EM ESPORTES
COLETIVOS 

PRÁTICAS EM ATIVIDADES
AQUÁTICAS 
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EDUCAÇÃO FÍSICA BACHAREL
SEMIPRESENCIAL

https://www.instagram.com/p/Cd846yFJIVR/
https://villa360.com.br/tour/unifecaf/


https://www.unifecaf.com.br/

